
 

Das Problem: 
 

25% aller hergestellten Lebensmittel 

werden vernichtet, bevor sie den Verbrau-

cher erreichen. 
 

20% aller Kinder gehen Tag für Tag ohne 

Frühstück in die Schule. 
 

Viele Mitbürger müssen Tag für Tag mit 

nur ca. 4,50 € für die Zubereitung von 

Frühstück, Mittag- und Abendessen aus-

kommen. 
 

Auch in unserer Region gibt es viele Men-

schen, die sich in großer existenzieller 

Not befinden und deshalb Schwierigkeiten 

haben, sich die Nahrungsmittel zu kaufen, 

die sie dringend benötigen.  
 

Auf der anderen Seite gibt es eine ganze 

Menge von überschüssigen Lebensmitteln, 

die in Bäckereien, Hotels, bei Metzgern 

und in Großmärkten nicht verbraucht  

werden obwohl sie durchaus verwendet 

werden könnten. Das Netz zu spinnen  

zwischen den Gebern und Nehmern, das  

ist das überaus erfolgreiche Konzept der  

Tafel. 
 

Die Tafeln helfen! 

Und wie kommen Sie zu einer 

Kundenkarte? 
 

Wenn Sie zu dem berechtigten Personen 

kreis gehören, haben Sie die Möglichkeit, 

eine Kundenkarte zu beantragen. Diesen 

Ausweis erhalten Sie nach Prüfung der 

Voraussetzungen bei der Friedberger  

Tafel.  

Unsere Sprechstunden im Tafelladen: 

 

montags von 10:00 - 12:00 Uhr 

Kleine Klostergasse 11 

61169 Friedberg 
 

Tel:  06031-6844624 

Fax: 06031-6844626 
 

Bitte bringen Sie zu den Sprechstunden 

die notwendigen Unterlagen wie Personal-

papiere, Rentenbescheide oder/und sons-

tige Bescheide, Bescheinigungen mit.  
 

Da die Kundenkarte nicht übertragbar ist, 

ist Ihr persönliches Erscheinen notwendig.  
 

Die Kundenkarte berechtigt Sie dann zu 

dem mit Ihnen vereinbarten Termin, die 

für Sie abgepackten Lebensmittel im Ta-

felladen abzuholen. 

Wer erhält diese Lebensmittel? 
 

Berechtigt sind Menschen, die ein gerin-

ges Einkommen aus Arbeit oder Rente ha-

ben oder öffentliche Leistungen beziehen, 

z.B. bzw. Arbeitslosengeld II (Hartz 4), 

Grundsicherungsrente, Leistungen nach 

dem Asylbewerber Leistungsgesetz. Die-

ser Personenkreis kann eine Kundenkarte 

erhalten. 
 

Was sind das für Lebensmittel? 
 

Es werden Lebensmittel gesammelt, die 

qualitativ noch einwandfrei sind und von 

Lebensmittelgeschäften, Bäckereien,  

Fleischereien usw. abgegeben werden.  

Das geschieht z.B., wenn das Mindesthalt-

barkeitsdatum erreicht wird, oder wenn 

die Verpackung defekt ist.  
 

Wie viel kostet das? 
 

Die Kunden zahlen für die Waren die sie 

bekommen einen Grundbetrag von 2 €, für 

jede weitere Person im Haushalt 0,50 €. 

Ein Teil der laufenden Kosten des Tafella-

dens sollen damit gedeckt werden. Für die 

Beschaffung und den Betrieb der Fahr-

zeuge und für größere Anschaffungen 

brauchen wir die Unterstützung von vielen. 


